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El estd comenzando un camino de cosas increibles.
El programa WIC puede darle un comienzo saludable.

El WIC ayuda a los nifios menores de cinco afios a obtener los alimentos saludables
que necesitan para seguir adelante y crecer. Con la tarjeta de beneficios eWICy la
aplicacién WIC2Go, comprar con el WIC es mas facil que nunca. Los padres, abuelos
y cuidadores primarios pueden solicitar ser parte del programa WIC para los nifios
bajo su cuidado.

Para obtener mas informacion y encontrar su oficina local
de WIC, chatee con Wanda, el asistente virtual 24/7 de
WIC. Escanee el cédigo QR para chatear ahora, o visite
WICHelpNY.org para obtener mas informacién.

Los servicios de chat de Wanda estan disponibles en inglés. La ayuda @
en espafiol estd disponible llamando a la linea directa de Growing Up Scan to chat

Healthy al 1-800-522-5006. with Wanda!
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. Esta institucién es un proveedor de igualdad de oportunidades.



